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AGES & STAGES
QUESTIONNAIRES®

Ages & Stages Questionnaire - 3
(ASQ-3)®

O que € ASQ -32,

O ASQ-3 é um questionario que se concentra no
desenvolvimento da sua crianca e que fornece um panorama
rapido de como a sua crianga progride em éareas importantes,
como a comunicacao, a capacidade fisica, as capacidades
sociais, e a capacidade de resolucéo de problemas.

Quem preenche o ASQ-3?

O ASQ-3 é preenchido pelo cuidador. Demora cerca de 10-15
minutos. E rapido e fécil.

Eis como funciona o ASQ-3:

Responda a cada pergunta com "sim", "as vezes" ou "ainda ndo"
com base no que a sua crianga consegue fazer agora. As suas
respostas ajudam a revelar os pontos fortes da sua crianca e as
areas onde a sua crianca pode ter necessidade de praticar.

Para responder a cada pergunta, pode experimentar
actividades divertidas e simples com a sua crianga. Estas
actividades encorajam a sua crianca a brincar, a movimentar-
se, e a praticar as suas habilidades quotidianas.

Depois de preencher o questionario, ira discutir os resultados
com o profissional da sua crianga. Juntos, irdo determinar 0s
préximos passos e quais 0s objectivos a alcancar.

A Ages & Stages Questionnaires® e ASQ® sdo marcas registadas da ASQO, ASQ©-3, e da
ASQO:SE-2 sao propriedade de Paul H. Brookes Publishing Co., Inc. Todos os direitos reservados.

Ages & Stages Questionnaire:
Social-Emotional - 2 (ASQ:SE - 2)®

O que é¢ ASQ: SE - 2?

O ASQ:SE-2 é um questionario que pode ajudar a identificar
as forcas sociais-emocionais da sua crianca e as areas onde a
sua crianga pode ter necessidade de apoio. O
desenvolvimento emocional social de uma crianca focaliza-
Se em como uma crianga comega a compreender quem ela é,
0 que esta a sentir e 0 que pode esperar quando interage com
0s outros.

Quem preenche 0 ASQ:SE-2?

O ASQ:SE-2 ¢ preenchido pelo cuidador. Demora cerca de
10-15 minutos. E rapido e facil.

Eis como funciona o ASQ:SE-2:

Responda a cada pergunta assinalando " frequentemente ou
sempre”, "as vezes", ou "raramente ou nunca". Responda
com base no que sabe sobre a sua crianca.

Estas actividades encorajam a sua crianga a brincar, a
movimentar-se, e a praticar as suas habilidades quotidianas.

Nao se esqueca de que as suas respostas ajudam a mostrar 0s
pontos fortes da sua crianca e as areas onde a sua crianca
pode ter necessidade de apoio.

Depois de preencher o questionario, ira discutir os resultados
com o profissional da sua crian¢a. Juntos, irdo determinar 0s
préximos passos e quais 0s objectivos a alcancar.
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Digitalize para saber mais!

[=]
T



